Utiliser son compost
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Il ne faut ni semer ni planter directement
dans le compost : trés riche en nutriments,
il pourrait « bralery les végétaux.

Préparez un terreau en le mélangeant avec
. delaterre.
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Qu’est ce que le compostage ? B Quels déchets composter ?

C'est un processus de transformation des
déchets organiques en présence d'eau et
d'oxygéne par le biais de micro-organismes.
Le produit obtenu est un amendement tres
utile pour le jardinage appelé compost.

Le compost remplace de maniére naturelle
les engrais chimiques utilisés pour booster
la croissance des plantes. Il permet de mieux
retenir l'eau, tout en facilitant la diffusion
des nutriments. Il augmente aussi la fertilité
de la terre, en favorisant la vie du sol et le
développement des racines.

LE COMPOSTAGE EN BAC

Placé en contat direct avec
la terre dans un endroit mi-
ombragé, le compostage
en bac est la solution Ia
plus courante. Il permet de
protéger le compost contre
les aléas climatiques et les
animaux.
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1. Apporter un bon mélange
L'idéal est d'obtenir 50% de déchets
humides (essentiellement des déchets
de cuisine) et 50% de déchets secs
(principalement les déchets de jardin et
autres déchets de la maison)

2. Fragmenter les déchets

Découper, broyer ou tailler les déchets
ajoutés au compost. Cela permettra
d'accélerer le processus de compostage.

3. Aérer le compost

Brasser régulierement le compost, au
moins une fois par mois, a laide d'un
aérateur ou d'un ressort

4. Surveiller 'humidité

Quand il y en a trop, cela empéche
'aération, freine le compostage et
dégage de mauvaises odeurs.

Pas assez ? Les déchets deviennent secs,
les micro-organismes meurent et le
processus s'arréte.

Du verre, des métaux, des plastiques, des tissus,

évaporation naturelle. des couches-culottes, des produits chimiques.




